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P ‘ an e Le programme OCAPI - Avant-propos sur la séparation a la source
e Genese de Boucle d’Or au sein d’OCAPI
e Méthode
e 3 exemples d’animations
e Regards croisés et analyse

e Questions — Réponses }

~

e Débat — appel a témoignage
En quoi mes recherches sont elles transformatives ? Sur quels outils je
m’appuie?
J
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www.youtube.com/watch?v=FjzK-dgE4Os



https://www.youtube.com/watch?v=FjzK-dgE4Os

Qu’est-ce que la séparation a la source?
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Genese de Boucle d’Or
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Genese de Boucle d’Or en 2019 nttp://chloe.adelheim fr/

* Comment a émergé |'idée de LE PAIN! m
créer une farine? Ecl

e Quels étaient les objectifs
associés?

Du 05 au 22 septembre 2019

Centre Tignous d’Art Contemporain
116 rue de Paris, 93100 Montreuil
Regards croisés sur le pain,
aujourd’hui, en France.

Exposition « Ateliers « Rencontres

LES EAUX NOIRES

Eatroe Lidee, ssus pablics, de mororodl su vendrodl de 140 & 15 ot ie camedi
Gc 1 & 19, Nochurne Jusgu’s 215 ke joudl.

Louise Raguet

« Ici c'est gratuit et il faut mettre la main a la pate... c’était idéal pour faire rentrer toutes sortes de .
publics dans le centre d’art » C. Adelheim — designeuse initiatrice de I'expo « Ceci est mon corps »



Genese de Boucle d’Or

Epandages printemps 2019

[

Dégustations septembre 2019 9




Produire du Pain « Boucle d’Or »
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« On s’était imaginé que la présence du pain pouvait faire émerger pleins de questions... Dont notamment de parler
enjeux relatifs aux engrais chimiques, mais aussi en terme intime vis a vis de l'alimentation. Qu'est ce que ¢a fait de
penser a ce cycle de matiere? » L. Raguet designeuse collecte et valorisation de l'urine




Meéthode

Une méthode empirique a partir de 3 animations regardées sous le prisme de la démonstration...

> Décrire les modalités de choix des animations

» Regarder les liens qui se créent entre différents mondes
v’ ville / campagne
v’ assainissement / agriculture
v" chercheurs / grand public / acteurs opérationnels.

» Regarder les effets de 3 fonctions attribuées a la démonstration situées entre sensibilisation et
expérimentation

v mise en scéne
v mise en recherche

v' mise en régime socio-technique



Cadre théorique

-

\_

Pérennisation
Gérer un projet
basée sur la
négociation et le
réseautage pour
favoriser des
conditions de
fonctionnement
durables

~

/

Repliquer

Légende:
O Fonction
[: Posture

Embarquer

L

Démonstrateur

Expérimentation

Tester et éprouver |'objet

avec réflexivité

Sensibilisation
Transmettre pour
embarquer et répliquer

Monter en
compétence

Ma démarche :

v Elaborer un cadre d’analyse basé
sur la démonstration pour
regarder des projets de
séparation a la source (6
fonctions)

v’ Tester ce cadre auprés de projets
existants (Stage de Lena) => 2
postures : sensibilisation et
expérimentation

v Analyse processuelle de la
démonstration => 3 fonctions et
3 postures : Rble de la
chronologie du projet

Rosental 2019

Chesnel et al., 2020

Toffolini et al., 2023 15
Meunier et Brun, 2024



Cadre théorique

Quelles sont les facteurs favorables a un

changement d’échelle? Embarquement
Ce que Boucle d’Or permet...
) Animer des temps locaux et les diffuser (national) =>
Cé faire observer le fonctionnement

Démonstrateur
m . 7 .
LN Renseigner des mécanismes de changement de

% posture (de réfractaire a promoteur)

Encapacitation
Réplication Utiliser les techniques et outils déployés sur le territoire

Faire fonctionner ailleurs Accompagner la mise en pratique
S’assurer d’'une certaine autonomie pour réaliser la mise

Massifier en singularité _
en pratique

Développer des connaissances sur le processus de
réplication (décisions et difficultés rencontrés) plus
que d’une technique (Brun, 2024)



3 exemples d’animation

» Des grands voisins a Saint-Vincent-de-Paul (Paris 14¢m¢)

» Saon’automne (Métropole de Lyon)

TIVAL

~ FE
> Alternatiba Leman (Genéve) SAON'AUTOMNE

aQuincCleun GRATUIT

) 4

8¢ édition

Crédit : Maud Oihenart 17



Des grands voisins a
Saint-Vincent-de-Paul

Milieu urbain dense / Paris 14¢éme

» Urbanisme transitoire (les grands
voisins en 2020)

» Ecoquartier : 600 appartements (SVDP)
» Plus de 1000 personnes concernées

» Séparation a la source sur tout le
quartier

» Projet impulsé par la Ville de Paris
Livraison en 2026




Aux Grands voisins

A\

Arlss

NERITR

Les 48h de l'agriculture urbaine
Une ballade engrais-pipi




A Saint-Vincent-de-Paul

» 2021 : Production des Biscodors

» Animation de 2 ateliers par Louise
Raguet en tant qu’AMO de Paris &

Métropole Aménagement du projet
SVDP

» Futurs habitants du quartier

» Usages des toilettes

> Distribution des Biscodors




Saint-Vincent-de-Paul

Contexte Informer sur l'usage des toilettes des habitations.
Structures mobilisées Louise Raguet, Paris et Métropole Aménagement, Circulus
Mets Boucle d’Or Début des Biscodors — 30 paguets

Type de public touché Captif, futurs habitants de 'Ecoquartier

Sensibiliser a la séparation a la source et montrer |'existence de filieres
circulaires de gestion des nutriments

Objectifs de I'animation

Animations en lien avec le

. Dégustation collective de Biscodors et possibilité de ramener un sachet chez soi.
mets produit

Retombées médias Nulles

21



Saon’automne

! &%
9 i

Valoriser
les urines et excréments
humains en agriculture

PROJET KOLOS

2023-2025 |

METROPOLE
GRAND gA{1]}]



Saon’automne




Saon‘automne ¥




Saon’automne
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Saon’automne
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Saon’automne

Mercrodi 1S septembee 2023

I6 | Actu Lyon et région
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Saon’automne

Contexte Festival Sabn’automne en septembre 2023 a Quincieux (69)

Structures mobilisées Protection Environnement Quincieux, Projet Kolos-OCAPI, Festival Sabn’automne
Mets Boucle d’Or 75 Crépes

Type de public touché Habitants du territoire du projet Kolos : 42 personnes informées sur le stand
Objectifs de I'animation Sensibiliser les habitants et collecter leur urine pour le projet

Animations en lien avec le Stand d’information sur la circularité des nutriments
mets produit Test d’urinoirs secs => 350 L d’urine collectés.

Communiqué de presse :
4 articles dans la presse locale + 2 interviews radio

Retombées médias
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« On avait l'objectif d’une expérience sensorielle pour lever les a
priori sur le sujet des urines. Passer par les sens est quelque
chose d’important pour nous! » |. Guilherme membre d’ANECO

1

Voir la vidéo :
https://cloud.e
npc.fr/s/6NLE5
nGWINYpTBo

rencontres Intestinales du
Réseau de
I’Assainissement
Ecologique en mars 2024)

31


https://cloud.enpc.fr/s/6NLE5nGw9NYpTBo

Alternatiba Léman

Festival La Semaine des Alternatives 2023

» Consommation et mode de vie H—
alternatif

» Atelier : Les eaux usées: Thématique _
oubliée de la réponse au changement “ Y
climatique? Par Ivo Guilherme

Crédit : Maud Oihenart

» Production : Pain au levain, Cookies et
Brownies

32




ANECO

Alternatiba Léman
2 pains au levain (800g), 1 boite de cookies et 1 boite de brownies

. .. et Sensibiliser et informer sur les modes de gestion alternatifs des excrétats
Objectifs de I'animation . : :
humains via un outil sensoriel.

Recette sur le stand=> les visiteurs pouvaient repartir avec.
Dégustations
Explication des solutions techniques

Retombées médias Nulles — 1 post Linkedin sur le stand mais pas dédié a Boucle d’Or

Animations en lien avec les
mets produits

33



Regards croises

Boucle d’Or un outil d'accompagnement a la transition : « accompagner » c’est faire quelque chose avec quelqu’un... Sa racine
latine est ad- (mouvement) et cum pane (avec pain), signifiant « celui qui mange le pain avec... »

Comment ces exemples deviennent un outil de réflexion ?

Des points communs : Une structuration chemin faisant et adaptative aux projets, des réponses et
combinaisons au regard des contraintes de la réalité => processus évolutif du devenir du blé...

Des éléments de distinction : 3 moments de la vie du projet Boucle d’Or => 3 processus de diffusion

Des impensés : Mise en exergue d’étapes et processus non analysés — La démarche Boucle d’'Or comme
un label d’agriculture circulaire




Regards croises Association réé pour difuser

Humus Humain
puis les Biscodors

Ceci est mon corps
Le Balto
+ 2-3 évenements supp.

CIRCULUS

https://www.circulus-asso.fr

Matieéres Gestlo.nnal.re dela Spécificité Publics cibles
diffusion

Durée de vie limitée — Genese — étape

Pain Interne OCAPI chgt d’échelle difficile  transitoire

Grand public

Conservation mais Projets ciblés et Agents des
Ressource pour une

Biscuits Circulus (semi-externe) fragile — se diffuse le L. . services publics

, animation « goodies » . .
mieux Revente aux acteurs intermé.
. . . : . e Non maitrisés — appartient a

Farine Externe Déclinable a souhait Outil de diffusion , : L g

I'acteur intermédiaire
- . . * Recettes dédiées dans les projets OCAPI
/e giinces de l'eau (Seine-Normandie et Adour Garonne...), DEB, DGS,\ +  Aneco, Bordeaux, etc.

e Des commandes récentes a suivre...

* Ville de Paris, EPA Paris-Saclay, Loire-Forez, Métropole de Lyon, IdéalCo
* ENPC, Institut Paris-Region, Eawag, INRAE, REI

* Réseau de I'Assainissement Ecologique, Loueurs de toilettes seches,
\_ bureaux d’études, fétes de la science -/

35



https://www.circulus-asso.fr/

Regards croises

Printemps : Epandage

5 ’
sur blé Agrocapi Printemps : Epandages sur Sept. :
=) blé UrinAgri + Med-urinagri —
> A Atelier SVDP
AUO=" -
' ) Alternatiba Leman
Sept : 2 premieres il @E@‘ Sadn’automne

dégustations de pains avec le
Bricheton: Ceci est mon corps
+ Conférence anthropoétique

Les premiers Biscodors
Création de Circulus

Juin : 48h de l'agriculture
— urbaine aux Grands Voisins
SVDP

Eté : Récolte du blé
fertilisé a l'urine

v

Sept. : Le Balto a Montreuil

—

Février :
Métropole de
Lyon

L Février : Club
de Bridge

36




Rega rd S C rO | S é S « En fait d'avoir des biscuits sous la main ¢a permet de dire: Oui!

il y a déja des gens et des agris qui le font. ¢ca a l'air d'étre déja
la, déja en place. » L. Raguet membre de Circulus

Comment Boucle d’Or devient un outil de démonstration ?

o Diffuse une promesse plausible (Bijon 2022) comme d’autres le font avec des scénarios pour mettre en
mouvement les institutions (cf. Méthanisation, Solagro, Greniers d’abondance, etc.).

o Interroge les sensations et représentations: un bougquet argumentaire oral,
Visuel et gustatif...

o Met en scene la relation entre assainissement et fertilisation
o Cible le grand public pour sensibiliser et embarquer

o Cible les agents des services publics pour pérenniser et répliquer
v Importance primordiale du soutien local de la puissance publique
v Objectif de générer une stratégie publique a I'échelle francaise

Atelier animé a Bordeaux pour la

structuration d’une filiere avec des

agents de la métropole (mars 2024)
37

o Un outil déja mobilisé, éprouvé, qui a évolué...
v Et qui continue d’évoluer en soulevant de nouvelles questions...
v’ Des pates, du blé dur ou tendre? , du mais => popcorn? etc.



En quoi Boucle d’Or est un outil transformatif ?

ZA)

4
Ce que Boucle d’Or souleve comme autres réflexions... g 20 %
3

I\

o Ense placant a I'étape 4, Boucle d’Or questionne les autres étapes du cycle de production

o Le changement de régime de gestion des excrétats passe par une modification du schéma
Agro-alimentaire => un impensé jusqu’ici car focus sur les étapes 1 et 2

o Boucle d’Or permet aux activités de recherche de participer a I'’émergence de niches environnementales et
socialement soutenable (scénario Afterres 2050, adapté de Geels 2011)

o Produire un mets Boucle d’Or, c’est mobiliser des acteurs (meuniers, patissiers, etc.) et contribuer a I'essaimage...

o C’est aussi mettre en relation grand public, collectivités et chercheurs pour faire émerger des projets
opérationnels et des questions de recherche. => un objet frontiere qui génere de futurs projets communs

=> Participer au déverrouillage du systeme sociotechnique alimentation-excrétion... (Jovéniaux et al., 2022)



NMerci Boucle d’Or c’est générer des expériences et
favoriser des mises en pratiques...

« Notre objectif est aussi qu’en sortant des
animations Boucle d’Or, le maximum de
personne collecte puis valorise son urine en
agriculture. Il faut donc que la démarche
d’animation soit suffisamment marquante pour
que cela advienne. L'objectif est de générer un
embarquement et ne pas rester simplement
observateur d’une possibilité de mise en
pratique... » B. de Gouvello

Biscodors

Les Biscodors sont préparés avec
de la farine Boucle d’or, dont
le blé a été cultivé grace 3 un
engrais a base d'urine humaine.
lait de soja
fécule de mais Il s’agit d'une initiative du
extrait de vanille programme public de recherche-
action OCAPI, réalisée dans le
cadre des essais agronomiques
menés par Terre & Cité et la
Chambre d’Agriculture IDF.

Merci a toutes les personnes et
ions qui ont permis
}de faire exister ces biscuits,
L ‘et notamment & Emmanuel,
agncul(eura Saclay, pour
la culture du blé, a Clotilde,

ﬁissuére pour la préparation
 des biscuits et aux bénévoles

"association Circulus pour rla
dination d'ensemble
us d'informations sur:

https://www.leesu.lr fr/ocap!

’-w ® B

OCAPI
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temoignages

En quoi mes recherches sont-elles
transformatives ?

Sur quels outils je m’appuie?

Quel regard réflexif je porte sur ma
démarche?

ENVIRONNEMENT

-' ey -
=T,
‘_-‘g

Votre urine sera
Polluante ou
Fertilisante ?

Application optimiseeavecie={o/1iz =11 &) |
et présentation du/jardin de permaculture

- mr—

Présentation samedi 18 mars a 13h30

Le salon de la permaculture
et du )ardmage au naturel

Autres exemples d’utlllsatlon d’ allments pour dlffuser des
objets-projets d’utilisation de 'urine au jardin
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